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У статті проаналізовано динаміку індикаторів зовнішньоторговельної безпеки України в умовах тривалої війни. Розраховано інтегральний 
показник зовнішньоторговельної безпеки України упродовж 2014–2024 рр., визначено періоди підвищення та зниження рівня безпеки. Зробле-
но висновок про підвищення рівня зовнішньоторговельної безпеки після кризових періодів, що свідчить про здатність суб’єктів зовнішньої 
торгівлі адаптуватися до різких змін внутрішнього та зовнішнього середовища. На основі результатів розрахунку коефіцієнтів чутливості 
інтегрального показника до зміни індикаторів визначено найбільш істотні чинники та загрози зовнішньоторговельній безпеці України, які 
залежать від погіршення відповідності критеріям безпеки таких індикаторів, як ціновий індекс умов торгівлі, відкритість економіки, частка 
провідного товару в загальному обсязі імпорту товарів та частка провідної країни-партнера в загальному обсязі імпорту товарів. Проведено 
регресійний аналіз впливу індикаторів зовнішньоторговельної безпеки на економічне зростання України у 2014–2024 рр. Доведено, що зміна 
більшості індикаторів зовнішньоторговельної безпеки України істотно впливала на ВВП у фактичних цінах та ВВП у розрахунку на одну осо-
бу. На основі результатів регресійного аналізу зроблено висновок про обернену залежність ВВП України та ВВП на одного мешканця від рівня 
відкритості економіки. Зниження рівня відкритості економіки, яке відбувалося у 2014–2024 рр., позитивно впливало на економічне зростання 
України. Результати регресійного аналізу дозволили виявити пряму залежність ВВП та ВВП на одного мешканця від збільшення частки сиро-
винної продукції та низькотехнологічних товарів у загальних обсягах експорту товарів, що свідчить про позитивний вплив цих індикаторів 
на економічне зростання України попри загрози зовнішньоторговельній безпеці, зумовлені неефективною структурою експорту. Збільшення 
частки імпорту у внутрішньому споживанні країни та цінового індексу умов торгівлі мало негативний вплив на економічне зростання України 
упродовж досліджуваного періоду.
Ключові слова: зовнішня торгівля, зовнішньоторговельна безпека, інтегральний показник, загрози, економічне зростання, регресійний аналіз.
DOI:  https://doi.org/10.32983/2222-0712-2026-1-43-51
Рис.: 1. Табл.: 4. Формул: 1. Бібл.: 13.
Бабець Ірина Георгіївна – доктор економічних наук, професор, професор кафедри міжнародних економічних відносин, Центральноукраїнський 
національний технічний університет (просп. Університетський, 8, Кропивницький, 25006, Україна)
E-mail: irina.babets@ukr.net
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-0635-937

УДК 339.5:330.3
JEL Classification: C13; F10; F47; O11

UDC 339.5:330.3
JEL Classification: C13; F10; F47; O11

Babets I. G. Ukraine’s Foreign Trade Security in the Conditions of a Prolonged War: Factors, Threats, Impact on Economic Growth

The article analyzes the dynamics of indicators of Ukraine’s foreign trade security in the context of the prolonged war. An integral indicator of Ukraine’s foreign 
trade security for 2014–2024 was calculated, and periods of increase and decrease in the level of security were identified. A conclusion was made about the 
increase in the level of foreign trade security after crisis periods, which indicates the ability of foreign trade entities to adapt to sharp changes in the internal and 
external environment. Based on the results of calculating the sensitivity coefficients of the integral indicator to changes in the indicators, the most significant 
factors and threats to Ukraine’s foreign trade security were determined, which depend on the deterioration of the compliance with security criteria of such 
indicators as the terms of trade price index, economic openness, the share of the leading commodity in the total import volume of goods, and the share of the 
leading partner country in the total import volume of goods. A regression analysis was conducted on the impact of foreign trade security indicators on Ukraine’s 
economic growth in 2014–2024. It was proved that changes in most of Ukraine’s foreign trade security indicators significantly affected GDP at current prices and 
GDP per capita. Based on the results of the regression analysis, a conclusion was made about the inverse relationship between Ukraine’s GDP and GDP per capita 
and the level of economic openness. The decline in the level of economic openness that occurred in 2014–2024 had a positive impact on Ukraine’s economic 
growth. The results of the regression analysis made it possible to identify a direct relationship between GDP and GDP per capita and the increase in the share of 
raw materials and low-tech goods in the total volume of goods exports, indicating a positive impact of these indicators on Ukraine’s economic growth despite 
threats to foreign trade security caused by an inefficient export structure. The increase in the share of imports in the country’s domestic consumption and the 
terms of trade price index had a negative impact on Ukraine’s economic growth during the study period.  
Keywords: foreign trade, foreign trade security, integral indicator, threats, economic growth, regression analysis.
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Вступ. В умовах війни, яка триває в Україні з 2014 р., 
особливої актуальності набули проблеми забезпечен-
ня функціонування підприємств та їх участі у зовнішній 
торгівлі як важливої складової формування економічної 
безпеки держави і відновлення економічного зростання. 
Внаслідок агресії російських військ в Україні відбулися іс-
тотні трансформації географічної та товарної структури 
зовнішньої торгівлі, погіршилися умови торгівлі з осно-
вними країнами-партнерами та зросли логістичні ризики, 
посилилася залежність економіки від технологічного та 
енергетичного імпорту. Зазначені чинники впливають на 
стан зовнішньоторговельної безпеки і здатність держави 
підтримувати стабільні торговельні відносини, зберігати 
конкурентні позиції на світових ринках товарів та послуг, 
забезпечувати внутрішні потреби економічного розвитку 
за рахунок збалансованого експорту та імпорту. З огля-
ду на це зовнішньоторговельна безпека розглядається як 
економічна категорія, що має стратегічне значення для 
української економіки, оскільки безпосередньо впливає 
на стійкість фінансової системи, ефективність діяльності 
підприємств, темпи економічного зростання. Відповідно, 
актуальним науковим завданням є оцінка динаміки рівня 
зовнішньоторговельної безпеки, ідентифікація чинників 
і загроз, що впливають на стан безпеки, а також визначен-
ня впливу зовнішньоторговельної безпеки на економічне 
зростання України. Це дозволить розробити заходи, спря-
мовані на зниження загроз зовнішньоторговельній безпеці 
держави та стимулювання тих чинників, що сприяють ак-
тивізації зовнішньої торгівлі та пришвидшують економічне 
зростання. 

Аналіз останніх досліджень. Під час повномасш-
табної війни увага вчених, що вивчають проблеми зовніш-
ньоторговельної безпеки України, зосереджена переважно 
на загальних аспектах зовнішньої торгівлі, що зазнала іс-
тотних змін під впливом геополітичних, воєнних та еконо-
мічних загроз. Зокрема, Мазаракі А. та Мельник Т. аналі-
зують структурно-динамічні характеристики зовнішньої 
торгівлі як чинника економічної безпеки держави в умовах 
воєнного стану [1, с. 19]. Соколов О. використав показники 
зовнішньої торгівлі при визначенні зовнішньоекономічної 
безпеки як складової для розрахунку інтегрального показ-
ника економічної безпеки України [2, с. 279]. Заіка О. про-
аналізував концептуальні засади зовнішньоторговельної 
безпеки та її роль в системі національної безпеки з ура-
хуванням чинників формування зовнішньоторговельної 
безпеки на регіональному рівні [3]. Колективом вчених 
Національного інституту стратегічних досліджень на осно-
ві експертного оцінювання загроз зовнішньоекономічній 
безпеці України у період 2022-2028 рр. визначено найбільш 
впливові чинники безпеки, що виникають у сфері зовніш-
ньої торгівлі – значна втрата експортного потенціалу че-
рез руйнування виробничих об’єктів, зростання негатив-

ного сальдо зовнішньої торгівлі, посилення сировинної 
та низькотехнологічної спрямованості експорту, значне 
збільшення частки імпорту у внутрішньому споживанні [4, 
с. 49–50]. Карпенко О. удосконалив методичний підхід до 
оцінювання зовнішньоторговельної складової економічної 
безпеки в частині урахування показників, що характеризу-
ють місце країни у світовій торгівлі, концентрацію та ди-
версифікацію експорту, та порівняв Україну з країнами ЄС 
за інтегральним індексом зовнішньоторговельної безпеки 
у 2015–2022 рр. [5].

Огляд наукових публікацій показав, що порівняно 
невелика кількість досліджень стосується проблем забез-
печення зовнішньоторговельної безпеки України в умовах 
повномасштабної війни. При цьому, поза увагою дослід-
ників залишається довгостроковий період 2014-2024 рр., 
який характеризується істотними змінами в зовнішній 
торгівлі внаслідок анексії росією Криму, окупації частини 
Донецької та Луганської областей, подальшою втратою 
експортного потенціалу внаслідок повномасштабного 
вторгнення російських військ, руйнування промислових 
підприємств, ускладнення експортної логістики та впливу 
низки інших геополітичних чинників. Також недостатньо 
дослідженим є вплив зовнішньоторговельної безпеки на 
економічне зростання України в умовах тривалої війни, 
що є актуальним науковим завданням з точки зору удо-
сконалення стратегічних і програмних документів з від-
новлення економічного потенціалу та розвитку зовніш-
ньої торгівлі. 

Мета статті – визначення рівня зовнішньоторговель-
ної безпеки України та оцінка її впливу на економічне зрос-
тання у період 2014–2024 рр. Відповідно до мети постав-
лено такі завдання: розрахунок інтегрального показника 
зовнішньоторговельної безпеки за досліджуваний період; 
визначення найбільш істотних загроз зовнішньоторговель-
ній безпеці України; оцінка впливу індикаторів зовнішньо-
торговельної безпеки на економічне зростання України. 

Для вирішення поставлених завдань було викорис-
тано такі методи дослідження: індикаторний метод та ме-
тод розрахунку інтегрального показника (для оцінки рівня 
зовнішньоторговельної безпеки держави); метод коефіці-
єнта чутливості (для визначення впливу загроз на стан зо-
внішньоторговельної безпеки держави); лінійна множинна 
регресія (для виявлення взаємозв’язку між економічним 
зростанням та індикаторами зовнішньоторговельної без-
пеки).

Результати дослідження. Оцінку рівня зовнішньо-
торговельної безпеки України проведемо з використанням 
методичного підходу до визначення інтегрального по-
казника, запропонованого у Методичних рекомендаціях 
щодо розрахунку рівня економічної безпеки України [6]. 
Інтегральний показник зовнішньоторговельної безпеки 
держави розраховується як сума добутків нормалізованих 

Fig.: 1. Tabl.: 4. Formulae: 1. Bibl.: 13.
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значень індикаторів на відповідні вагові коефіцієнти, що 
визначаються за допомогою моделі головних компонент. 
Як індикатори зовнішньоторговельної безпеки викорис-
таємо такі показники: відкритість економіки; коефіцієнт 
покриття експортом імпорту; частка провідної країни-
партнера в загальному обсязі експорту та імпорту; частка 
провідного товару в загальному обсязі експорту та імпорту 
товарів; частка сировинного та низького ступеня перероб-
ки експорту промисловості в загальному обсязі експорту 
товарів; частка імпорту у внутрішньому споживанні краї-
ни; ціновий індекс умов торгівлі [6]. 

Аналіз динаміки індикаторів зовнішньоторговельної 
безпеки України показує, що за час тривалої російсько-
української війни відбулося погіршення більшості показ-
ників зовнішньої торгівлі (табл. 1). Так, істотне зниження 
коефіцієнта покриття експортом імпорту (з 0,93 у 2014 р. 
до 0,59 у 2024 р.) свідчить про розбалансованість зовніш-
ньої торгівлі та значне перевищення обсягів імпорту над 
експортом, наслідком чого є зростання негативного саль-
до торгівлі та збільшення дефіциту платіжного балансу 
країни. Зростання обсягів імпорту також призвело до 
збільшення частки імпорту у внутрішньому споживанні 
країни. Упродовж усього досліджуваного періоду цей інди-
катор перевищував оптимальне значення (15 %), а у 2022–
2024 рр. – був більшим за верхнє критичне значення (30 %). 

Таблиця 1

Індикатори зовнішньоторговельної безпеки України у 2014–2024 рр.
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Х1 Х2 Х3 Х4 Х5 Х6 Х7 Х8 Х9

2014 101,48 0,93 18,2 23,3 23,9 27,8 80,7 26,98 96,44

2015 107,75 0,95 12,7 19,97 21,2 29,0 81,9 29,90 91,65

2016 105,47 0,88 9,9 13,1 19,9 20,0 83,8 29,62 99,79

2017 104,05 0,86 9,1 14,5 20,0 23,6 84,5 29,17 101,67

2018 99,12 0,84 7,2 14,1 21,0 23,4 84,5 28,65 99,55

2019 90,73 0,84 7,2 15,1 19,2 20,0 85,0 26,24 99,90

2020 79,04 0,96 14,4 15,3 19,1 14,7 85,0 22,47 105,02

2021 82,93 0,97 11,8 15,1 20,5 19,7 86,9 23,40 118,98

2022 86,90 0,69 15,1 15,7 20,6 23,2 87,5 33,28 78,81

2023 77,50 0,58 13,5 16,4 22,1 16,3 87,7 32,50 79,94

2024 79,64 0,59 11,3 20,3 22,6 12,6 89,0 34,51 95,36

Джерело: розраховано і побудовано автором за [7–11]

До критичного значення наблизилися частка провідної 
країни-партнера в загальному обсязі імпорту товарів, що 
зумовлено зміною основного постачальника товарів до 
України. У 2014–2018  рр. найбільше імпорту надходило 
з росії, а у 2019–2024 рр. – з Китаю, який постачає в Україну 
критично необхідну під час війни електроніку. Таке зрос-
тання залежності України від Китаю в умовах війни може 
призвести до посилення загроз не лише економічній безпе-
ці, але й обороноздатності держави, у випадку припинення 
або зменшення постачання товару. 

Упродовж досліджуваного періоду також спостері-
галася істотна концентрація експорту на сировинних то-
варах, які характеризуються низьким рівнем доданої вар-
тості, що з точки зору економічної безпеки є негативним 
явищем. Про посилення загроз зовнішньоторговельній 
безпеці свідчить частка провідного товару в загальному 
обсязі експорту товарів, яка більше ніж удвічі перевищува-
ла критичне значення цього показника (10 %). Провідними 
товарами в українському експорті були сировинні товари – 
зернові культури (2019–2020 рр., 2022–2024 рр.) та чорні 
метали (2014–2018 рр., 2021 р.). Також відбулося зростання 
частки сировинного та низького ступеня переробки екс-
порту промисловості в загальному обсязі експорту товарів 
з 80,7 % до 89 %, що майже в 1,5 разу перевищило критичне 
значення цього показника (60 %).
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Значення цінового індексу умов торгівлі було на-
ближене до оптимального (110 %) значення лише у 2020–
2021  рр., а в інші періоди переважно коливалося від не-
задовільного (95 %) до задовільного (105 %) рівня. Проте, 
у  2022–2023 рр. відбулося зниження індексу умов торгівлі 
нижче критичного значення (85  %). Відносне підвищення 
цінового індексу умов торгівлі у 2024 р. до понад 95 % свід-
чить про досягнення цим показником лише незадовільного 
рівня, оскільки Україна за одиницю експортованих товарів 
може придбати на 5 % менше імпортних товарів, ніж у ба-
зовому періоді.

Варто зауважити, що за період 2014–2024 рр. від-
булося покращення значень кількох індикаторів зовніш-
ньоторговельної безпеки. Рівень відкритості економіки 
зменшився з 101,48 % до 79,64 % та наблизився до опти-
мального значення, яке дорівнює 75  %. Також позитив-
на тенденція спостерігалася у динаміці частки провідної 
країни-партнера України у загальному обсязі експорту то-
варів, яка у довгостроковому періоді зменшилася з 18,2 % 
до 11,3 % і наближається до задовільного рівня (8 %). По-
кращення відповідності значення цього індикатора кри-
теріям економічної безпеки значною мірою зумовлено 
зміною провідного торговельного партнера України, яка 
відбулася за час війни. Починаючи з 2022 р. провідною 
країною в експорті українських товарів стала Польща, яка 
змінила Китай, що домінував у 2019–2021 рр. Проте після 
забезпечення у 2022 р. значних експортних потоків това-
рів з   України, у  тому числі транзитних через територію 
Польщі, у наступні роки спостерігалося поступове зни-
ження обсягів експорту до цієї країни. Це було зумовлено 
обмеженнями, запровадженими польським урядом щодо 
української аграрної продукції, а також переорієнтацією 
експортерів зерна на інші логістичні маршрути (зокрема 
через Румунію). Про зниження загроз зовнішньоторго-
вельній безпеці, що виникають внаслідок низького рівня 
товарної диверсифікації імпорту, свідчить істотне змен-
шення в імпорті частки провідного товару - палив міне-
ральних, нафти і продуктів її перегонки – з 27,8 % у 2014 р. 
до 12,6 % у 2024 р. Хоча значення цього індикатора змен-
шилося більше ніж удвічі, воно знаходиться між незадо-
вільним (12 %) та небезпечним (15 %) значеннями та істот-
но перевищує оптимальний показник  (5 %).

Проведений аналіз динаміки показників зовнішньої 
торгівлі не дозволяє зробити однозначний висновок про 
стан зовнішньоторговельної безпеки України, оскільки змі-
на кожного показника по-різному впливає на стан безпеки. 
З метою оцінки стану та динаміки зовнішньоторговельної 
безпеки за період 2014–2024 рр. розрахуємо інтегральний 
показник за кожен рік як суму добутків нормалізованих 
значень індикаторів на відповідний ваговий коефіцієнт.

Для визначення нормалізованих значень індикаторів 
використано методичний підхід, який дозволяє оцінити 
відповідність фактичного значення показника встановле-
ним граничним показникам (критичному, небезпечному, 
незадовільному, задовільному та оптимальному значен-
ням) [6]. Вагові коефіцієнти розраховані за методом го-
ловних компонент з використанням факторного аналізу 
в програмі «Statistica 10.0». Результати розрахунку свідчать 
про підвищення рівня зовнішньоторговельної безпеки 
України у довготривалому періоді, оскільки інтегральний 

показник збільшився з 0,295 у 2014 р. до 0,396 у 2024 р. 
(табл. 2). Водночас варто зауважити, що найбільші зна-
чення інтегрального показника і, відповідно, найвищий 
рівень зовнішньоторговельної безпеки України зафіксо-
вані у  2020–2021 рр. Тобто від початку російської агресії 
у 2014 р. відбулося підвищення рівня зовнішньоторговель-
ної безпеки – інтегральний показник збільшився з 0,295 до 
0,533 у 2020 р. з подальшим незначним зниженням до 0,525 
у 2021 р. Це свідчить про високу адаптивність суб’єктів зо-
внішньої торгівлі та української економіки загалом до змін, 
що відбулися у внутрішньому та зовнішньому середовищі 
за цей період. Внаслідок повномасштабного вторгнення 
російських військ у 2022 р. рівень зовнішньоторговель-
ної безпеки України істотно знизився, оскільки значення 
інтегрального показника зменшилося до 0,28. Проте вже 
у наступні два роки відбулося зростання інтегрального по-
казника, що підтверджує результативність заходів, спря-
мованих на забезпечення діяльності експортерів в умовах 
воєнного стану та створення нових маршрутів експортної 
логістики.  

На основі аналізу нормалізованих значень індикато-
рів, наведених у таблиці 2, можемо припустити, що істотне 
підвищення рівня зовнішньоторговельної безпеки України 
у 2020 р. відбулося за рахунок покращення відносно крите-
ріїв безпеки таких показників, як: відкритість економіки; 
коефіцієнт покриття експортом імпорту; частка провідно-
го товару в загальному обсязі імпорту товарів; частка ім-
порту у внутрішньому споживанні країни; ціновий індекс 
умов торгівлі. Значне погіршення стану зовнішньоторго-
вельної безпеки України у 2022 р. було зумовлене насам-
перед різким зниженням значень таких індикаторів, як ко-
ефіцієнт покриття експортом імпорту, частка провідного 
товару в загальному обсязі імпорту товарів, частка імпорту 
у внутрішньому споживанні країни та ціновий індекс умов 
торгівлі. Проте, у результаті дослідження підтверджено 
вплив на підвищення рівня зовнішньоторговельної безпе-
ки України у 2024 р. інших індикаторів: відкритість еконо-
міки, частка провідної країни-партнера в загальному обсязі 
експорту товарів, частка провідного товару в загальному 
обсязі імпорту товарів, індекс умов торгівлі. 

Отже, аналізуючи лише динаміку нормалізованих 
індикаторів складно зробити обґрунтований висновок про 
найбільш впливові чинники зовнішньоторговельної безпе-
ки держави та загострення чи зниження загроз, які вини-
кають внаслідок зміни фактичних значень відповідних по-
казників зовнішньої торгівлі. Тому з метою оцінки впливу 
індикаторів на стан зовнішньоторговельної безпеки і ран-
жування відповідних загроз необхідно провести розраху-
нок коефіцієнтів чутливості згідно підходу, розробленого 
для регіонального рівня [12, с. 89], але який можливо за-
стосувати й для проведення розрахунків на рівні держави. 
Коефіцієнт чутливості визначимо на основі функціональ-
ної залежності інтегрального показника зовнішньотор-
говельної безпеки від зміни кожного індикатора в рік t за 
формулою:

	 	 (1)

де     ∆ІЗТБ – різниця між фактичним значенням інтеграль-
ного показника зовнішньоторговельної безпеки та його 



47Проблеми економіки № 1 (67), 2026

Економіка та управління національним господарством

значенням після зміни фактичного значення індикатора  
на 1%; 

∆хі – величина зміни фактичного значення індикато-
ра у %; 

хі – фактичне (початкове) значення індикатора; 
ІЗТБ – фактичне (початкове) значення інтегрального 

показника зовнішньоторговельної безпеки.
За результатами розрахунку коефіцієнта чутливості 

проведено ранжування чинників та загроз зовнішньотор-
говельній безпеці України (табл. 3). Висока чутливість інте-
грального показника до зміни певного індикатора свідчить 
про істотність загроз, які можуть виникати чи посилювати-
ся внаслідок погіршення фактичного значення індикатора 
відносно його оптимального значення. Найбільш істотними 
чинниками зовнішньоторговельної безпеки України можна 
вважати такі, що безпосередньо впливають на значення 
таких індикаторів, як ціновий індекс умов торгівлі, відкри-
тість економіки, частка провідного товару в загальному об-
сязі імпорту товарів та частка провідної країни-партнера 
в загальному обсязі імпорту товарів. Зокрема, зниження 
цінового індексу умов торгівлі на 1% призводить до зни-
ження інтегрального показника зовнішньоторговельної 
безпеки України на 0,602% за інших незмінних умов. Від-
повідно і загрози, які посилюються внаслідок погіршення 

цього індикатора, можна вважати найбільш небезпечними. 
Дещо меншим був вплив рівня відкритості економіки, змі-
на якого на 1% призводила до зміни інтегрального показ-
ника на 0,464% за інших рівних умов. Отже, істотним також 
є вплив загроз, що проявляються як посилення залежності 
національних експортерів від кон’юнктури на світових то-
варних ринках, вразливість економіки до зовнішніх шоків, 
посилення конкуренції на внутрішньому ринку.

Під впливом наведених вище чинників змінювався 
інтегральний показник зовнішньоторговельної безпеки 
України у 2014–2024 рр. Зниження або посилення у від-
повідний період певних загроз, які пов’язані зі сферою зо-
внішньої торгівлі, могли впливати й на показники еконо-
мічного зростання України. Аналіз динаміки інтегрального 
показника зовнішньоторговельної безпеки, ВВП та ВВП на 
одну особу в Україні (рис. 1) дозволяє визначити періоди 
зростання цих трьох показників (2016 р., 2018–2020 рр., 
2023–2024 рр.). Водночас у 2015 р. та 2022 р. відбулося зни-
ження інтегрального показника зовнішньоторговельної 
безпеки, ВВП та ВВП на одну особу. Це дозволяє припус-
тити існування взаємозв’язку між рівнем зовнішньоторго-
вельної безпеки та економічним зростанням. 

При цьому слід зазначити періоди, коли відбувало-
ся збільшення показників економічного зростання, але 

Таблиця 2

Нормалізовані індикатори та інтегральний показник зовнішньоторговельної безпеки України  
у 2014–2024 рр.
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2014 0,197 0,537 0,472 0,268 0,084 0,072 0,149 0,321 0,629 0,295

2015 0,186 0,624 0,666 0,401 0,094 0,069 0,147 0,204 0,466 0,293

2016 0,190 0,308 0,746 0,654 0,101 0,100 0,143 0,215 0,696 0,322

2017 0,192 0,242 0,769 0,614 0,100 0,085 0,142 0,233 0,733 0,318

2018 0,235 0,197 0,853 0,626 0,095 0,085 0,142 0,254 0,691 0,322

2019 0,571 0,197 0,853 0,596 0,104 0,100 0,141 0,350 0,698 0,374

2020 0,919 0,698 0,617 0,588 0,105 0,420 0,141 0,569 0,800 0,533

2021 0,841 0,746 0,691 0,596 0,098 0,212 0,138 0,507 1,000 0,525

2022 0,724 0,163 0,596 0,572 0,097 0,086 0,137 0,180 0,185 0,280

2023 0,950 0,135 0,643 0,544 0,090 0,348 0,137 0,185 0,188 0,335

2024 0,907 0,138 0,706 0,388 0,088 0,560 0,135 0,174 0,607 0,396

Вагові 
коеф. 0,116 0,108 0,067 0,091 0,102 0,120 0,139 0,134 0,125 -

Джерело: розраховано автором



48 Проблеми економіки № 1 (67), 2026

Економіка та управління національним господарством

інтегральний показник знизився (2017 р., 2021 р.), тому 
перевірка наявності зв’язку між цими показниками по-
требує застосування економетричних методів. З метою 
підтвердження чи спростування залежності економічного 
зростання України від зміни зовнішньоторговельної без-
пеки проведемо регресійний аналіз даних за період 2014–
2024  рр. за методом лінійної множинної регресії. Як залеж-
ну змінну почергово використаємо показники ВВП і ВВП 
на одного мешканця, значення яких подано на рис. 1. Для 
характеристики незалежних змінних використаємо фак-
тичні значення індикаторів зовнішньоторговельної безпе-
ки України, наведені у табл. 1.

В результаті регресійного аналізу виявлено міцний 
обернений зв’язок між обсягами ВВП України у фактич-
них цінах та відкритістю економіки у період 2014–2024 рр., 
про що свідчить високе значення коефіцієнта кореляції 
(R  =  0,919). Зниження на одиницю рівня відкритості еко-

Таблиця 3

Ранжування чинників та загроз зовнішньоторговельній безпеці України

Ранг Кч Індикатор Чинники Загрози

1 0,602 Ціновий індекс умов 
торгівлі

Кон’юнктурні коливання на зовнішніх 
ринках, зміна цін на експортні та ім-
портні товари

Зниження надходжень валюти, по-
гіршення можливостей для закупівлі 
імпортних товарів

2 0,464 Відкритість економіки
Зростання обсягів експорту та імпор-
ту, сприятлива кон’юнктура на зо-
внішніх ринках, імпортозалежність 

Залежність від зовнішньої кон’юнктури, 
вразливість до зовнішніх шоків, по-
силення конкуренції на внутрішньому 
ринку

3 0,255
Частка провідного товару 
в загальному обсязі ім-
порту товарів

Неможливість достатнього вироб-
ництва певного товару через від-
сутність сировини чи технологій або 
через війну

Залежність від імпорту товару, вразли-
вість економіки до цінових коливань, 
зниження конкурентоспроможності 
вітчизняних виробників 

4 0,187
Частка провідної країни-
партнера в загальному 
обсязі імпорту товарів

Географічна близькість, цінова та 
якісна конкурентоспроможність то-
варів країни-партнера

Висока залежність від імпорту товарів 
з країни-партнера, низький рівень ди-
версифікації імпорту

5 0,063 Частка імпорту у внутріш-
ньому споживанні країни

Нижча ціна та краща якість імпортних 
товарів; відсутність вітчизняного ви-
робництва товарів

Залежність від критичного імпорту, ви-
тіснення вітчизняних виробників  
з внутрішнього ринку, деіндустріаліза-
ція економіки

6 0,056
Частка провідної країни-
партнера в загальному 
обсязі експорту товарів

Географічна близькість, логістична 
зручність, високий попит у країні-
партнері на певні товари, спеціаліза-
ція економіки

Залежність від кон’юнктури ринку 
країни-партнера, недиверсифікований 
експорт, низька переговорна позиція 
країни

7 0,048

Частка сировинного 
та низького ступеня 
перероб-ки експорту 
промисловості в загаль-
ному обсязі експорту 
товарів

Природно-ресурсна база країни, 
низький рівень технологічного роз-
витку, високий зовнішній попит на 
сировину, сприятлива кон’юнктура 
на світових ринках сировини

Вразливість до цінових коливань на 
світових ринках, «голландська хворо-
ба», деформація структури економіки, 
неможливість збільшення доданої 
вартості

8 0,023
Частка провідного товару 
в загальному обсязі екс-
порту товарів

Порівняльні переваги країни, стійкий 
зовнішній попит та високі світові ціни 
на товар, державна політика і під-
тримка експортерів

Вразливість до коливань світових цін, 
формування «моноекономіки», високі 
втрати від запровадження іншими краї-
нами торговельних бар’єрів 

9 0,021 Коефіцієнт покриття екс-
портом імпорту

Зміна обсягів експорту та імпорту 
під впливом внутрішнього попиту та 
світової кон’юнктури   

Торговельний дисбаланс, експортна 
або імпортна залежність, зниження ва-
лютних надходжень

Джерело: розраховано і складено автором

номіки сприяло зростанню ВВП України на 2,94 млрд дол. 
за інших незмінних умов (табл. 4). Отже, зменшення від-
критості економіки з 101,48% у 2014 р. до 79,64% у 2024 р. 
та наближення цього індикатора до оптимального значен-
ня позитивно вплинуло на економічне зростання України. 
Значення коефіцієнта детермінації показує, що зміна ВВП 
України у фактичних цінах упродовж 2014–2024 рр. на 
84,5 % залежала від зміни рівня відкритості економіки, а на 
15,5% – від інших факторів, які не були включені до регре-
сійної моделі.

Згідно з другою регресійною моделлю виявлено міц-
ний взаємозв’язок між ВВП України і такими індикаторами 
зовнішньоекономічної безпеки, як частка провідного това-
ру в загальному обсязі експорту товарів, частка сировин-
ного та низького ступеня переробки експорту промисло-
вості в загальному обсязі експорту товарів, частка імпорту 
у внутрішньому споживанні країни. ВВП України прямо 
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Рис. 1. Динаміка показників економічного зростання та інтегрального показника зовнішньоторговельної безпеки України  
у 2014–2024 рр.

Джерело: побудовано автором за даними [8; 13]

Таблиця 4

Результати регресійного аналізу залежності економічного зростання України  
від індикаторів зовнішньоторговельної безпеки у 2014–2024 рр.

Факторні ознаки
Залежна змінна

ВВП ВВП ВВП на одну особу ВВП на одну особу

Кількість спосте-
режень 11 11 11 11

Постійна величина 417,06*** 
(38,931)

-1343,25*** 
(139,11)

12042,99*** 
(1171,69)

-40874,6*** 
(2981,1)

Х1
-2,94*** 
(0,419) - -91,33*** 

(12,612) -

Х5 - 14,15*** 
(2,627) - 437,4*** 

(53,737)

Х7 - 16,21*** 
(1,504) - 513,7*** 

(31,687)

Х8 - -6,51*** 
(1,083) - -199,4*** 

(33,209)

Х9 - - - -27,3** 
(9,848)

R 0,919 0,972 0,923 0,989

R2 0,845 0,945 0,853 0,979

F-критерій F(1,9)=49,22 F(3,7)=40,105 F(1,9)=52,44 F(4,6)=71,637

* – рівень статистичної помилки на рівні 10%; ** – рівень статистичної помилки на рівні 5%; *** – рівень статистичної помилки на рівні 1%.

Джерело: розраховано автором
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залежав від зміни часток провідного товару в загальному 
обсязі експорту товарів (Х5) та сировинного й  низького 
ступеня переробки експорту промисловості в загальному 
обсязі експорту товарів (Х7): при зростанні кожної з цих 
незалежних змінних на одиницю відбувалося збільшення 
залежної змінної відповідно на 14,15 та 16,21  млрд дол. 
Водночас варто зауважити, що зв'язок між ВВП та часткою 
імпорту у внутрішньому споживанні країни (Х8) був обер-
неним: збільшення на одиницю незалежної змінної призво-
дило до зниження залежної змінної на 6,51 млрд дол. Кое-
фіцієнт детермінації свідчить про те, що зміна ВВП України 
у фактичних цінах упродовж 2014–2024 рр. на 94,5  % за-
лежала від зміни зазначених трьох індикаторів, і лише на 
5,5% – від інших чинників, які не враховані в регресійній 
моделі. Отже, попри загрози зовнішньоторговельній без-
пеці, які виникають внаслідок неефективної структури 
експорту, збільшення в експорті частки провідного товару, 
яким у відповідні періоди часу були чорні метали та зернові 
культури, та частки сировинномістких товарів в експорті 
позитивно впливало на ВВП України. При цьому позитив-
ний вплив цих двох чинників був сильніший, ніж негатив-
ний вплив збільшення частки імпорту у внутрішньому спо-
живанні країни.

У результаті дослідження також було виявлено обер-
нену залежність ВВП України у розрахунку на одну особу 
від зміни рівня відкритості економіки, що підтверджує 
отримані результати згідно з першою регресійною модел-
лю. Зв'язок між залежною та незалежною змінними є міц-
ним (R=0,923), а зміна ВВП на одну особу на 85,3 % визнача-
лася зміною рівня відкритості економіки, про що свідчить 
значення коефіцієнта детермінації (R2=0,853). Згідно з на-
шими розрахунками, зменшення на одиницю рівня відкри-
тості економіки сприяло зростанню ВВП на одну особу на 
91,33 дол. за інших рівних умов. 

Регресійний аналіз також підтвердив існування міц-
ного прямого зв’язку між ВВП на одну особу та зміною 
частки провідного товару в загальному обсязі експорту 
товарів (Х5) і часткою сировинного й низького ступеня 
переробки експорту промисловості в загальному обсязі 
експорту товарів (Х7): при зростанні на одиницю кожної 
з цих незалежних змінних відбувалося збільшення за-
лежної змінної відповідно на 437,4 дол. та 513,7 дол. При 
цьому зв'язок між ВВП на одну особу та часткою імпорту 
у внутрішньому споживанні (Х8) і ціновим індексом умов 
торгівлі (Х9) був оберненим: збільшення на одиницю неза-
лежних змінних призводило до зниження залежної змінної 
на 199,4 та 27,3 дол. відповідно. Отримані результати пока-
зують, що позитивний вплив сировинномісткості експорту 
на економічне зростання є значно більшим, ніж негативний 
вплив частки імпорту у внутрішньому споживанні країни і 
цінового індексу умов торгівлі. Таким чином, валютні над-
ходження від сировинного експорту залишаються важли-
вим чинником економічного зростання попри загрози, які 
можуть виникати внаслідок зміни кон’юнктури на світових 
ринках сировини і відображатися у погіршенні цінових 
умов торгівлі.

В результаті регресійного аналізу не було виявлено 
статистично значущої залежності показників економічно-
го зростання України від зміни коефіцієнта покриття екс-
портом імпорту, частки провідної країни-партнера в  за-

гальних обсягах експорту та імпорту, частки провідного 
товару в загальних обсягах імпорту. Отже, припущення 
про вплив зовнішньоторговельної безпеки України на еко-
номічне зростання у 2014–2024 рр. підтверджене в частині 
залежності ВВП у фактичних цінах та ВВП у розрахунку на 
одну особу від зміни рівня відкритості економіки, частки 
сировинної продукції та низькотехнологічних товарів в за-
гальних обсягах експорту товарів, частки імпорту у вну-
трішньому споживанні та цінового індексу умов торгівлі.

Висновок. Упродовж 2014-2024 рр. відбулося не-
значне підвищення рівня зовнішньоторговельної безпеки 
України, про що свідчить збільшення інтегрального по-
казника з 0,295 у 2014 р. до 0,396 у 2024 р. Найвищий рі-
вень зовнішньоторговельної безпеки спостерігався у 2020-
2021  рр., а   найнижчий – у 2022 р. Підвищення рівня зо-
внішньоторговельної безпеки, що відбувалося після кри-
зових періодів, свідчить про здатність суб’єктів зовнішньої 
торгівлі адаптуватися до змін внутрішнього та зовнішньо-
го середовища в  умовах тривалої війни. Результати роз-
рахунку коефіцієнтів чутливості інтегрального показника 
до зміни індикаторів дозволили визначити найбільш іс-
тотні чинники та загрози зовнішньоторговельній безпеці 
України, які залежать від погіршення відповідності кри-
теріям безпеки таких індикаторів, як ціновий індекс умов 
торгівлі, відкритість економіки, частка провідного товару 
в загальному обсязі імпорту товарів та частка провідної 
країни-партнера в загальному обсязі імпорту товарів. Про-
те серед зазначених загроз вагомими, з точки зору їх впли-
ву на економічне зростання, можна вважати підвищення 
рівня відкритості економіки та зміну цінового індексу 
умов торгівлі, що підтверджено результатами регресійного 
аналізу. Також, за даними регресійного аналізу, упродовж 
2014–2024 рр. збільшення частки сировинної продукції та 
низькотехнологічних товарів в загальних обсягах експор-
ту товарів позитивно впливало на економічне зростання 
України попри можливі загрози зовнішньоторговельній 
безпеці, зумовлені неефективною структурою експорту. 
Збільшення частки імпорту у внутрішньому споживанні 
країни та цінового індексу умов торгівлі мало негативний 
вплив на економічне зростання України. Таким чином, змі-
на більшості індикаторів зовнішньоторговельної безпеки 
України істотно впливала на ВВП та ВВП у розрахунку на 
одну особу. Перспективні напрями подальших досліджень 
повинні стосуватися розробки заходів для зниження загроз 
зовнішньоторговельній безпеці України, які мають значний 
негативний вплив на економічне зростання.
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